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Книга – лучший подарок!
14 февраля отмечается 
Международный день 
книгодарения. В этот 
день по всему миру дарят, 
обмениваются и передают 
на благотворительность книги, 
проводят флешмобы и акции, 
направленные на повышение 
интереса к чтению. 

Наши гимназисты уже не пер-
вый год отмечают этот праздник и 
участвуют в благотворительной ак-
ции «Подари книгу». В этом году к 
акции присоединились гимназисты 
первых, вторых, третьих, четвёртых 
и пятых классов. Волонтерский отряд 
«РИТМ» передал школе № 1 пятьде-
сят пять детских книг. Так же благо-
даря ребятам пополнилась детской 
литературой и наша гимназическая 
библиотека. 

Гимназисты 2В побывали в Цен-
тральной детской библиотеке, при-
несли в дар две книги и получили 
ответный подарок от библиотеки. 
Там же они узнали много интересно-
го о книгах, посмотрели кукольный 
спектакль и сделали своими руками 
открытки и оригами. А главное – ре-
бята записались в библиотеку!

МГ

ПОЗДРАВЛЯЕМ С НАСТУПАЮЩИМ ВЕСЕННИМ ПРАЗДНИКОМ ПОЗДРАВЛЯЕМ С НАСТУПАЮЩИМ ВЕСЕННИМ ПРАЗДНИКОМ 
ОЧАРОВАТЕЛЬНЫХ, МИЛЫХ, НЕЗЕМНЫХ СОЗДАНИЙ ПРЕКРАСНОГО ПОЛА! ОЧАРОВАТЕЛЬНЫХ, МИЛЫХ, НЕЗЕМНЫХ СОЗДАНИЙ ПРЕКРАСНОГО ПОЛА! 

ВЫ СИЛЬНЫЕ И НЕЖНЫЕ, СЕРЬЁЗНЫЕ И ЛЕГКОМЫСЛЕННЫЕ, ВЫ СИЛЬНЫЕ И НЕЖНЫЕ, СЕРЬЁЗНЫЕ И ЛЕГКОМЫСЛЕННЫЕ, 
МУДРЫЕ И КАПРИЗНЫЕ, ТАЛАНТЛИВЫЕ И НЕПРЕДСКАЗУЕМЫЕ. МУДРЫЕ И КАПРИЗНЫЕ, ТАЛАНТЛИВЫЕ И НЕПРЕДСКАЗУЕМЫЕ. 

ВЫ ДУША И СЕРДЦЕ ВСЕЛЕННОЙ!ВЫ ДУША И СЕРДЦЕ ВСЕЛЕННОЙ!
ПУСТЬ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ БУДЕТ БОЛЬШЕ ВОСХИТИТЕЛЬНЫХ ПУСТЬ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ БУДЕТ БОЛЬШЕ ВОСХИТИТЕЛЬНЫХ 

СЮРПРИЗОВ, ФЕЕРИЧНЫХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ, ВОЛШЕБНЫХ ОТКРЫТИЙ, СЮРПРИЗОВ, ФЕЕРИЧНЫХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ, ВОЛШЕБНЫХ ОТКРЫТИЙ, 
ЧУДЕСНЫХ ЗНАКОМСТВ! ЧУДЕСНЫХ ЗНАКОМСТВ! 

ПУСТЬ ОБВОРОЖИТЕЛЬНАЯ УЛЫБКА НЕ СХОДИТ С ВАШИХ ЛИЦ, ПУСТЬ ОБВОРОЖИТЕЛЬНАЯ УЛЫБКА НЕ СХОДИТ С ВАШИХ ЛИЦ, 
А ГЛАЗА СИЯЮТ ОТ СЧАСТЬЯ! А ГЛАЗА СИЯЮТ ОТ СЧАСТЬЯ! 

ПУСТЬ ВАС ОКРУЖАЕТ ЛЮБОВЬ И ЗАБОТА РОДНЫХ И БЛИЗКИХ ЛЮДЕЙ!ПУСТЬ ВАС ОКРУЖАЕТ ЛЮБОВЬ И ЗАБОТА РОДНЫХ И БЛИЗКИХ ЛЮДЕЙ!
ПУСТЬ ВАМ КАК МОЖНО ЧАЩЕ ДАРЯТ ПРЕКРАСНЫЕ ЦВЕТЫ ПУСТЬ ВАМ КАК МОЖНО ЧАЩЕ ДАРЯТ ПРЕКРАСНЫЕ ЦВЕТЫ 
И ТЁПЛЫЕ ОБЪЯТИЯ, А ВАШЕМ СЕРДЦЕ ВСЕГДА ЖИВЁТ ВЕСНА! И ТЁПЛЫЕ ОБЪЯТИЯ, А ВАШЕМ СЕРДЦЕ ВСЕГДА ЖИВЁТ ВЕСНА! 
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Давайте творитьДавайте творить
Слово «волонтёр» произошло от 

латинского voluntarius, что означает 
«доброволец, желающий». Волон-
тёрство – это добровольное занятие 
благотворительной деятельностью 
без ожидания получить какую-либо 
материальную выгоду. Волонтёры с 
готовностью отдают своё время, си-
лы, умения и знания, чтобы помочь 
нуждающимся в решении социаль-
ных проблем и просто привносить 
добро в этот мир. 

Волонтёрство в России стало 
приобретать популярность в 1990-х 
годах. Тот период стал временем со-
циальных и политических перемен. 
Эти факторы породили новые воз-
можности для деятельности незави-
симых общественных организаций, 
чувствующих свою ответственность 
перед обществом и окружающим 
миром. 

Я стала волонтёром, можно ска-
зать, случайно: меня попросили про-
вести открытый урок у младших 
классов, после чего я заинтересова-
лась добровольчеством. Сейчас во-
лонтёрство – неотъемлемая часть мо-
ей жизни: я занимаюсь этим уже два 
года, и в моей волонтёрской книжке 
больше тридцати часов. 

Существует несколько направле-
ний волонтёрской деятельности: со-
циальное, культурное, событийное, 
медицинское, спортивное, медиаво-
лонтёрство, экологическое, патриоти-
ческое и волонтёрство общественной 
безопасности. Расскажу подробнее о 
некоторых из них. 

Социальное волонтёрство 

Предполагает помощь нуждаю-
щимся в ней людям. Волонтёры мо-
гут помогать в домах престарелых, 
детских приютах или центрах адап-
тивного развития. Но добровольцы 

не обязательно должны работать в 
организациях. Волонтёры могут по-
могать, например, бездомным или 
даже своим соседям: собирать и по-
купать продукты, помогать по дому, 
выгуливать собак и так далее. 

Заниматься волонтёрством можно 
и вместе со своими четвероногими 
питомцами: есть специальные орга-
низации, которые обучают собак и их 
хозяев искать людей в лесу или в раз-
валинах после стихийных бедствий. 

Экологическое 
волонтёрство

В эту категорию входят как до-
бровольцы, которые заботятся об 
окружающей среде (убирают мусор, 
перерабатывают пластик, очищают 
водоёмы), так и зооволонтёры, ко-
торые помогают в приютах для жи-
вотных (выгуливают и кормят собак, 
кошек), а также заботятся об обитате-
лях дикой природы. Для этого зоово-
лонтёры строят домики и кормушки 

для птиц, кормят животных, очищают 
территории, которые являются ме-
стом обитания зверей. Волонтёры-
экологи также добиваются защиты 
диких животных на территориях, где 
те могут пострадать из-за деятель-
ности человека или других факторов.

Медицинское 
волонтёрство 

Здесь, как правило, предполага-
ется донорство. Помимо этого меди-
цинские волонтёры также пропаган-
дируют здоровый образ жизни или 
проводят уроки по оказанию первой 
помощи (при наличии сертификата о 
том, что они могут это делать).

Культурное волонтёрство 

В сферу деятельности этих до-
бровольцев входит защита и поиск 
культурных ценностей, организация 
различных мероприятий, реставрация 
зданий и предметов культуры. Поми-
мо этого волонтёры организовывают 
клубы по интересам, ставят спектак-
ли в театре, чтобы люди могли по-
смотреть представления бесплатно. 

Одним из направлений культур-
ного добровольчества является ме-
диаволонтёрство. Например, многие 
известные личности и видеоблогеры, 
фотографы и журналисты оказывают 
помощь распространяя информацию 
о каком-либо социально значимом 
мероприятии. 

Спортивное волонтёрство

На всех крупных спортивных 
мероприятиях, как правило, есть до-
бровольцы, помогающие в их орга-
низации и проведении. Волонтёры 
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«Маленький принц»

оформляют трибуны и подготавли-
вают стадионы, помогают зрителям 
и спортсменам сориентироваться на 
месте проведения мероприятия. Та-
кое волонтёрство еще называют со-
бытийным. Добровольцев набирают 
для работы на конкретном меропри-
ятии на тот период, когда проходит 
это мероприятие. 

Как стать волонтёром?

Вступить в волонтёрское движе-
ние может каждый желающий, кото-
рому исполнилось 14 лет. Те, кто ещё 
не достиг этого возраста, могут по-
могать вместе со своими родителями. 

Для некоторых видов волон-
тёрской деятельности существуют 
ограничения. Как правило это огра-
ничения по здоровью, связанные 
с донорством. Также ограничения 
могут распространяться на активно-
сти, которые требуют определённого 
уровня физической подготовки. 

В нашем городе есть несколько 
организаций, занимающихся воспи-
танием юных добровольцев: центр 
детского творчества, молодёжный ре-
сурсный центр. В качестве волонтёра 

можно также посетить мероприятия, 
которые проводит городской культур-
ный центр.

Я считаю, что в Сургуте не так 
много вариантов работы для во-
лонтёров-школьников, но выбор 
всё же есть. Если вы решите стать 
добровольцем, то чаще всего будете 
помогать на различных городских 
мероприятиях и выступать в роли 
координатора, статиста, оператора и 
выполнять несложную работу. 

Также в нашем городе можно по-
могать животным, например, выгу-
ливать их в центре помощи «Пере-
права», приезжая туда на воскресные 
прогулки с собаками. Для любителей 
других четвероногих питомцев есть 
возможность помогать в «Котариуме» 
или «Котеешной».

Зачем быть волонтёром 

Добровольческая деятельность 
помогает не только нуждающимся в 
помощи людям, но и самим волон-
тёрам. Молодые ребята получают 
новый опыт и массу знакомств. Они 
общаются и перенимают опыт людей, 
схожих с ними по интересам, вместе 

учатся чему-то новому и показывают 
миру, что добро существует. 

Некоторые ребята, ещё не опре-
делившиеся с будущим занятием, 
могут попробовать себя в новых ви-
дах деятельности и найти то, что им 
действительно интересно. 

А ещё волонтёрство может стать 
полезным занятием для будущих аби-
туриентов. Занимаясь добровольче-
ской деятельностью, будущие сту-
денты могут получить до 10 баллов 
к ЕГЭ при поступлении. Для этого 
нужно завести волонтёрскую книж-
ку: можно обратиться в организацию 
«Добровольцы России» или зайти в 
приложение «Добро.РУ», а затем вно-
сить туда информацию о проектах, в 
которых вы участвовали. 

Волонтёрство – это то, что напол-
няет наш мир добром, привносит в 
него сострадание и эмпатию. Если 
каждый из нас поможет близкому 
человеку, то, возможно, наш мир ста-
нет чуточку лучше. Давайте творить 
добро вместе!

Елизавета Парфирьева, 9 класс

добро вместе!добро вместе!

«Взрослые никогда ничего не по-
нимают сами, а для детей очень утоми-
тельно без конца им всё объяснять». Эта 
фраза из повести «Маленький принц» 
известного французского писателя 
Антуана де Сент-Экзюпери, которую я 
прочитала, когда мне было 8 лет. А в 
начале февраля мне с одноклассника-
ми довелось побывать в Театре СурГУ 
на спектакле «Маленький принц». 

Это был необчный спектакль, потому 
что все роли исполняли дети 6-8 лет. 
В зале погас свет, вышел ведущий, и 
спектакль начался. На сцене появился 
мальчик, играющий лётчика. Маленький 
актёр начал рассказывать о том, как он 
стал рисовать, но его творчество никто 
из взрослых не оценил, и мальчик бро-
сил это дело… Этот момент в спектакле 
показался мне особенно трогательным. 
Вообще все ребята-артисты выступили 
очень хорошо, несмотря на свой юный 
возраст. Да и на сцене они играли в 
первый раз.

Мне очень понравился спектакль. На 
сцене были красивые декорации: пла-
нета, самолёт, на интерактивном экра-
не менялся фон. Костюмы ребят были 
очень красочными. Но самое главное 
– игра молодых артистов. Они очень хо-

рошо держались на сцене! Было видно 
волнение ребят, но они изо всех сил 
старались не показывать его.

Были и недостатки: актёра, играв-
шего Маленького принца, было плохо 
слышно. Из-за этого некоторые упусти-
ли сюжетную нить, а ведь маленький 
принц является главным героем в этой 
повести. 

Думаю, что основная цель спектакля 

– донести до зрителя, что мы должны ува-
жать и принимать человека, несмотря 
на его недостатки. И очень хорошо, что 
это озвучивают именно дети, которые в 
скором будущем станут взрослыми. 

Мне кажется, что суть этого спекта-
кля в том, что дети, играя для детей, до-
несли смысл этого произведения лучше, 
чем это сделали бы взрослые.

Елизавета Семенникова, 7 класс
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На прошлой неделе в гимназии прошли мероприятия, посвящённые Дню защитника Отечества

В преддверии праздника в гимназии среди пятых, 
шестых и седьмых параллелей прошёл ежегодный Смотр 
строя и песни. Гимназисты готовились к соревнованиям 
в течение нескольких недель: разучивали песни, под-
бирали форму, учились ходить строевым шагом и чётко 
сдавать рапорт. Все команды показали отличную под-
готовку! 

Среди пятиклассников 1-е место заняла команда 
5В, 2-е место у команды 5Б, на 3-м месте команда 5А. У 
шестиклассников места распределились так: 1-е место – 
6А, 2-е место – 6Д, 3-е место – 6В. Лучшим командиром 
стала Елизавета Металиченко (6Б), дипломом «За лучшее 
исполнение песни» получила команда 6Г. В седьмой 
параллели 1-е место получила команда 7А, на 2-м месте 
команда 7В, 3-е место заняла команда 7Б. Лучшим ко-
мандиром признан Антон Талалаев (7А), а дипломы «За 
лучшее исполнение песни» поделили команды 7А и 7Г.
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Для акции «Весточка на фронт» дети собрали посылки и на-
писали письма с поздравлениями, пожеланиями Победы, сло-
вами благодарности и поддержки нашим Героям, которые в 
данный момент защищают нашу Родину, участвуя в специальной 
военной операции.


